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RELATÓRIO DE ATIVIDADES OFICINA DE PINTURA “ARTE & LAÇOS” 
 

Instituição: Organização Social Brasil Melhor – Projeto Nosso Futuro 
CNPJ: 08.985.465/0001-50 
Técnico de Referência:  Patrícia Freitas Batista – CRP 06 / 71085 
Responsável pela OSC:  Fernanda Fernandes de Oliveira Assis 
Termo de Fomento/Colaboração: 006/CMPI/2026 (FMDPI) 
Mês/Ano:  julho/2026  
Tema Norteador: OFICINA DE PINTURA “ARTE & LAÇOS” 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES - ABRIL/2026 

1. Objetivo Geral 
 
Promover o fortalecimento da autonomia, da autoestima, da convivência comunitária e do 
desenvolvimento de habilidades cognitivas e motoras por meio da aprendizagem de técnicas de pintura 
em tecido, favorecendo o envelhecimento ativo, a expressão criativa, a concentração e o 
fortalecimento dos vínculos sociais. 
 
2. Resultados Alcançados 

Durante o período, os participantes demonstraram excelente desempenho na assimilação dos 
conteúdos propostos, evidenciando evolução significativa na execução das técnicas de pintura em 
tecido. Observou-se a aquisição de competências relacionadas à transferência do desenho para o 
tecido, utilização adequada das cores e suas combinações, aplicação de técnicas de acabamento e 
sombreamento, resultando em trabalhos com maior qualidade estética e técnica. 

No aspecto psicossocial, verificou-se melhora na autorregulação emocional, com redução dos níveis de 
ansiedade durante as atividades, maior capacidade de concentração e permanência na tarefa. Também 
foram identificados avanços na coordenação motora fina, na precisão dos movimentos, na firmeza das 
mãos e no controle motor necessário para a execução dos detalhes da pintura. 

Os participantes demonstraram aumento da autoestima, fortalecimento da autoconfiança e maior 
reconhecimento de suas potencialidades, habilidades e talentos, apresentando suas produções com 
entusiasmo, orgulho e satisfação. A oficina favoreceu ainda o fortalecimento da convivência grupal, da 
cooperação entre os participantes e do sentimento de pertencimento ao grupo. 

3. Metodologia Utilizada 

As atividades foram desenvolvidas por meio de oficinas práticas de pintura em tecido, utilizando 
metodologia participativa e demonstrativa, respeitando o ritmo de aprendizagem de cada participante. 
Foram realizadas demonstrações das técnicas de transferência do desenho para o pano, orientações 
sobre teoria das cores, harmonização cromática, técnicas de acabamento, sombreamento e 
aperfeiçoamento dos traços. 

O acompanhamento ocorreu de forma individualizada e coletiva, proporcionando orientações técnicas 
contínuas, incentivo à autonomia, troca de experiências entre os participantes e valorização das 
produções realizadas, favorecendo o aprendizado gradual e o fortalecimento dos vínculos 
comunitários. 

4. Avaliação Técnica do Mês 
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A oficina atingiu os objetivos propostos, evidenciando resultados positivos tanto no desenvolvimento 
das habilidades técnicas quanto nos aspectos cognitivos, emocionais e psicossociais dos participantes. 
A evolução observada confirma que as atividades contribuíram para o aprimoramento da coordenação 
motora fina, da concentração, da criatividade, da autorregulação emocional e da autoestima. 

Constatou-se elevado nível de participação, interesse e comprometimento dos idosos durante todas 
as atividades, bem como maior segurança na execução das técnicas aprendidas e valorização das 
próprias capacidades. 

Diante dos resultados alcançados, recomenda-se a continuidade das oficinas de pintura como 
estratégia de promoção do envelhecimento ativo, fortalecimento de vínculos, desenvolvimento da 
autonomia, estimulação cognitiva e motora, além da ampliação das oportunidades de expressão 
criativa, participação social e melhoria da qualidade de vida dos usuários do Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos. 
 

 

FOTOS DAS ATIVIDADES 
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Carapicuíba, 10 de agosto de 2026 
 
 

Técnico de Referência 
Patrícia Freitas Batista 

CRP 06 / 71085 



Programado Executado Programado Executado

Consumo R$ 500,00 R$ 6.000,00 R$ 700,26

PJ R$ 3.500,00 R$ 3.500,00 R$ 42.000,00 R$ 13.200,00

R$ 4.000,00 R$ 3.500,00 R$ 48.000,00 R$ 13.900,26

FÍSICO - FINANCEIRO

Descrição
Período Julho/2026 Período até Julho/2026

Fernanda Fernandes de Oliveira Assis Érica Sales de Souza

Diretora Responsável pela Execução

Meta

2

TOTAL

3

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO FISICO - FINANCEIRO
Convenente: O.S. Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro

PROJETO ARTE & LAÇOS jul/26



TIPO NÚMERO DATA TIPO NÚMERO DATA

1 3 3.1 NEUMA MARREIRO PJ NF 17 JUL PIX 73.101 31/07/26 800,00R$                   

2 3 3.2 FERNANDA FERNANDES PJ NF 9 JUL PIX 73.102 31/07/26 1.350,00R$               

3 3 3.3 PATRICIA FREITAS BATISTA PJ NF 9 JUL PIX 73.103 31/07/26 1.350,00R$               

3.500,00R$               

DOCUMENTOS DE PAGAMENTO

 VALOR (R$) 

TOTAL

Convenente Responsável pela execução

FERNANDA FERNANDES DE OLIVEIRA ASSIS ERICA SALES DE SOUZA
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FORNECEDOR NAT. DA DESPESA

COMPROVANTES

RELAÇÃO DE PAGAMENTOS

                                       O.S. BRASIL MELHOR - PROJETO NOSSO DO FUTURO                                

PROJETO CRESCER 07/2026TERMO Nº 006/CMPI/2026 (FMFPI)


