0.S. BRASIL MELHOR
PROJETO NOSSO FUTURO

FUNDADA EM 02/01/2006

RESPEITO — CIDADANIA — VALOR HUMANO
$.0.5. Brasil Melhor

RELATORIO DE ATIVIDADES CONSOLIDADO

Técnico de Referéncia: Daniely Sousa da Silva Oliveira — CRESS 56321/SP — 92 Regido
Responsavel pela OSC: Fernanda Fernandes de Oliveira

Termo de Fomento/Colaboragdo: 13/2023 (Estadual)

Més/Ano: janeiro/2026

Tema Norteador: Planejamento, organizacdo do servico, diagndstico social e
acolhimento.

1. Objetivo

Promover ac¢des de protecdo social basica por meio do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV), estimulando a convivéncia comunitaria, o
fortalecimento dos vinculos familiares e sociais, o respeito as diferencas e a valorizacao
da diversidade entre os usuarios atendidos.

No ambito da Psicologia e do Servico Social, buscou-se planejar, organizar e qualificar as
acdes do SCFV para o ano de 2026, garantindo a oferta continuada de atividades
socioeducativas, psicossociais, culturais e corporais, com foco na inclusdo social, no
fortalecimento das relagdes comunitarias e na protecao integral dos usuarios.

As acdes contemplaram pessoas idosas e maes atipicas em situacao de vulnerabilidade
social, em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Social e do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS).

2. Metodologia

As acOes foram desenvolvidas por meio de metodologias participativas, dialégicas e
vivenciais, adequadas as especificidades dos diferentes publicos atendidos pelo SCFV.

Entre as estratégias utilizadas destacam-se:

. Atendimentos sociais e psicoldgicos individuais, com escuta qualificada e
identificacdo de demandas;

« Atividades ludicas e intergeracionais voltadas a convivéncia comunitaria;

« Encaminhamentos a rede socioassistencial, de salude e educacdo, quando
necessario;

« Entrevistas sociais e acolhimento psicossocial dos usuarios e familiares;

« Oficinas socioeducativas, culturais e expressivas;

« Planejamento técnico e reunides de equipe para organizacdao das acdes e
acompanhamento dos usuarios;

« Praticas corporais por meio da Capoterapia, estimulando saude, mobilidade e
socializagdo;

« Rodas de conversa tematicas e atividades reflexivas.
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3. Atividades Desenvolvidas

Foram realizadas diversas atividades socioeducativas, psicossociais e corporais voltadas
ao fortalecimento dos vinculos e a promocado da convivéncia comunitaria.

Entre as principais atividades destacam-se:

« Acompanhamento e encontros com o grupo de mades atipicas, promovendo
espacos de acolhimento, troca de experiéncias e fortalecimento da rede de
apoio;

« Atendimentos sociais e psicoldgicos individuais, com escuta qualificada e
acompanhamento das demandas apresentadas pelos usudrios;

« Atualizagdo de prontuadrios e registros técnicos dos usuarios do SCFV;

« Construcdao coletiva do mural tematico “Somos Diferentes e Especiais”,
incentivando autoestima, pertencimento e valorizagdao das singularidades de
cada participante;

« Encaminhamentos a rede socioassistencial, de saude e educa¢do conforme
necessidades identificadas;

« Oficina de confeccdo de mascaras, estimulando a criatividade, a expressao
artistica e reflexdes sobre identidade, diversidade e respeito as diferencas;

« Planejamento das ac¢des psicossociais e socioeducativas para o ano de 2026;

« Realizagdo de entrevistas sociais para levantamento de demandas, identificagao
de vulnerabilidades e atualizacdo de registros técnicos;

« Rodas de conversa sobre convivéncia, respeito mutuo, empatia e relagdes sociais
no ambiente familiar e comunitario.

Também foram realizadas atividades corporais por meio da Capoterapia, com foco na
promog¢ao do bem-estar fisico e socializagdo dos participantes:

« Alongamento, dinamicas de integracao e exercicios de equilibrio;
« Alongamento, dindmicas grupais e exercicios de coordenacdo motora;
« Aquecimento corporal, dindmicas coletivas e fortalecimento dsseo e muscular.

As atividades corporais contribuiram para melhoria da mobilidade, bem-estar fisico e
fortalecimento das relacdes entre os participantes. Destaca-se o relato de uma
participante idosa de 92 anos que relatou melhora nas dores nas pernas e beneficios nas
atividades fisicas realizadas.

4. Resultados Alcangados

Observou-se fortalecimento dos vinculos familiares e comunitdrios entre os
participantes, maior adesdo as atividades propostas e ampliacdo dos espacos de escuta
e acolhimento.
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As agles possibilitaram maior integragao entre os usudrios, desenvolvimento da
expressao emocional, estimulo a criatividade e fortalecimento da convivéncia coletiva.

Destaca-se também o fortalecimento do grupo de maes atipicas, que apresentou maior
participacdo nos encontros e ampliacdo da troca de experiéncias entre as participantes.
As atividades corporais contribuiram para melhora do bem-estar fisico, mobilidade e
socializacdo dos participantes, especialmente no grupo de idosos.

De modo geral, as a¢des favoreceram o fortalecimento do protagonismo dos usuadrios,
a ampliacao do acesso aos atendimentos psicossociais e a melhoria da articulagao entre
equipe técnica, usuarios e rede de protecao social.

5. Avaliagao e Consideragdes Finais

As atividades realizadas no periodo apresentaram boa participacdo dos usudrios e
contribuiram para o fortalecimento da convivéncia comunitaria e do sentimento de
pertencimento ao servigo.

Observou-se evolugdo na organizacdao das ag¢des do SCFV e na sistematizagao dos
atendimentos psicossociais, possibilitando maior acompanhamento das demandas
apresentadas pelos usuarios e suas familias.

Persistem desafios relacionados a ampliacdo da participacdo familiar e ao
acompanhamento continuo de casos em situacdo de maior vulnerabilidade social,
demandando monitoramento permanente e planejamento continuo das ac¢des.

De modo geral, as atividades desenvolvidas reforcam o compromisso institucional com
a protecdo social basica, a inclusao social e o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitdrios, consolidando o SCFV como espaco de convivéncia, acolhimento e
promocdo de cidadania.

FOTOS DAS ATIVIDADES
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Carapicuiba, 05 de maio de 2026.

R

DANIELY SOUSADA SILVA OLIVEIRA
Assistente Social
CRESS 56321/SP 9° REGIAO

Técnico de Referéncia:
Daniely Sousa da Silva Oliveira
CRESS 56321/SP — 9* Regiao

Rua Renascenga, 368 — Jardim Santo Estevao — Carapicuiba — SP, Tel.: (11) 4207-8205 / (11) 91950-7861 - WhatsApp
CNPJ: 08.985.465/0001-50 U.P. Municipal — 1.802/2012 CEBAS: 71000.041538/2016-98
CMDCA: 055/10 CMAS: 029/2012 CMIC: 007/2016 CMPD: 005/2017
E-mail: administracao@sosbrasilmelhor.org.br



RELATORIO DE EXECUGAO FISICO - FINANCEIRO

Convenente: O.S. Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro

PROJETO CRESCER TERMO: 13/2023 JANEIRO/2026
FiSICO - FINANCEIRO
Janeiro/2026 Periodo até Janeiro/2026
Meta Etapa / Fase Descrigao aneiro efiodo a%¢ ~anelro
Programado Executado Programado Executado

3 3.1 PJ RS 3.750,00 [ RS 3.300,00 | RS 26.250,00 | RS 23.694,00
TOTAL RS 3.750,00 | RS 3.300,00 | RS 26.250,00 | RS 23.694,00
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Fernanga Fernandes Erica Sales de Souza

Diretora Presidente

Organizagao Social Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro 0. S Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro

Erica Sales de Souza
Responsdvel pela Execucao

Fernanda Fernandes de Oliveira Assis
Diretora

terga-feira, 5 de maio de 2026




RELACAO DE PAGAMENTOS

0.S. BRASIL MELHOR - PROJETO NOSSO DO FUTURO

PROJETO CRESCER TERMO N¢ 13/2023 IDOSO ESTADUAL Janeiro/2026
E
U LU COMPROVANTES DOCUMENTOS DE PAGAMENTO
: f a FORNECEDOR NAT. DA DESPESA VALOR (R$)
m|alP TIPO NUMERO DATA TIPO NUMERO DATA
a
1 | 3 | 3.1 |CAIUCONSULTORIA LTDA ] NF 47 N PIX 40.701 07/04/26 |RS$S  3.300,00
TOTAL| RS  3.300,00
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Fernan'qa Fernandes Erica Sales de Souza
Diretora Presidente
Organizagao Social Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro 0. S Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro
Convenente Responsavel pela execugao
FERNANDA FERNANDES DE OLIVEIRA ASSIS ERICA SALES DE SOUZA

terga-feira, 5 de maio de 2026



