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Termo 13 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES CONSOLIDADO 
 
Técnico de Referência:  Daniely Sousa da Silva Oliveira – CRESS 56321/SP – 9ª Região 
Responsável pela OSC:  Fernanda Fernandes de Oliveira 
Termo de Fomento/Colaboração: 13/2023 (Estadual) 
Mês/Ano:  janeiro/2026 
Tema Norteador: Planejamento, organização do serviço, diagnóstico social e 
acolhimento. 
 
1. Objetivo 
 
Promover ações de proteção social básica por meio do Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos (SCFV), estimulando a convivência comunitária, o 
fortalecimento dos vínculos familiares e sociais, o respeito às diferenças e a valorização 
da diversidade entre os usuários atendidos. 
 
No âmbito da Psicologia e do Serviço Social, buscou-se planejar, organizar e qualificar as 
ações do SCFV para o ano de 2026, garantindo a oferta continuada de atividades 
socioeducativas, psicossociais, culturais e corporais, com foco na inclusão social, no 
fortalecimento das relações comunitárias e na proteção integral dos usuários. 
 
As ações contemplaram pessoas idosas e mães atípicas em situação de vulnerabilidade 
social, em consonância com as diretrizes da Política Nacional de Assistência Social e do 
Sistema Único de Assistência Social (SUAS). 
 
2. Metodologia 
 
As ações foram desenvolvidas por meio de metodologias participativas, dialógicas e 
vivenciais, adequadas às especificidades dos diferentes públicos atendidos pelo SCFV. 
 
Entre as estratégias utilizadas destacam-se: 
 

• Atendimentos sociais e psicológicos individuais, com escuta qualificada e 
identificação de demandas; 

• Atividades lúdicas e intergeracionais voltadas à convivência comunitária; 
• Encaminhamentos à rede socioassistencial, de saúde e educação, quando 

necessário; 
• Entrevistas sociais e acolhimento psicossocial dos usuários e familiares; 
• Oficinas socioeducativas, culturais e expressivas; 
• Planejamento técnico e reuniões de equipe para organização das ações e 

acompanhamento dos usuários; 
• Práticas corporais por meio da Capoterapia, estimulando saúde, mobilidade e 

socialização; 
• Rodas de conversa temáticas e atividades reflexivas. 
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3. Atividades Desenvolvidas 
 
Foram realizadas diversas atividades socioeducativas, psicossociais e corporais voltadas 
ao fortalecimento dos vínculos e à promoção da convivência comunitária. 
 
Entre as principais atividades destacam-se: 
 

• Acompanhamento e encontros com o grupo de mães atípicas, promovendo 
espaços de acolhimento, troca de experiências e fortalecimento da rede de 
apoio; 

• Atendimentos sociais e psicológicos individuais, com escuta qualificada e 
acompanhamento das demandas apresentadas pelos usuários; 

• Atualização de prontuários e registros técnicos dos usuários do SCFV; 
• Construção coletiva do mural temático “Somos Diferentes e Especiais”, 

incentivando autoestima, pertencimento e valorização das singularidades de 
cada participante; 

• Encaminhamentos à rede socioassistencial, de saúde e educação conforme 
necessidades identificadas; 

• Oficina de confecção de máscaras, estimulando a criatividade, a expressão 
artística e reflexões sobre identidade, diversidade e respeito às diferenças; 

• Planejamento das ações psicossociais e socioeducativas para o ano de 2026; 
• Realização de entrevistas sociais para levantamento de demandas, identificação 

de vulnerabilidades e atualização de registros técnicos; 
• Rodas de conversa sobre convivência, respeito mútuo, empatia e relações sociais 

no ambiente familiar e comunitário. 
 
Também foram realizadas atividades corporais por meio da Capoterapia, com foco na 
promoção do bem-estar físico e socialização dos participantes: 
 

• Alongamento, dinâmicas de integração e exercícios de equilíbrio; 
• Alongamento, dinâmicas grupais e exercícios de coordenação motora; 
• Aquecimento corporal, dinâmicas coletivas e fortalecimento ósseo e muscular. 

 
As atividades corporais contribuíram para melhoria da mobilidade, bem-estar físico e 
fortalecimento das relações entre os participantes. Destaca-se o relato de uma 
participante idosa de 92 anos que relatou melhora nas dores nas pernas e benefícios nas 
atividades físicas realizadas. 
 
4. Resultados Alcançados 
 
Observou-se fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários entre os 
participantes, maior adesão às atividades propostas e ampliação dos espaços de escuta 
e acolhimento. 
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As ações possibilitaram maior integração entre os usuários, desenvolvimento da 
expressão emocional, estímulo à criatividade e fortalecimento da convivência coletiva. 
 
Destaca-se também o fortalecimento do grupo de mães atípicas, que apresentou maior 
participação nos encontros e ampliação da troca de experiências entre as participantes. 
As atividades corporais contribuíram para melhora do bem-estar físico, mobilidade e 
socialização dos participantes, especialmente no grupo de idosos. 
 
De modo geral, as ações favoreceram o fortalecimento do protagonismo dos usuários, 
a ampliação do acesso aos atendimentos psicossociais e a melhoria da articulação entre 
equipe técnica, usuários e rede de proteção social. 
 
5. Avaliação e Considerações Finais 
 
As atividades realizadas no período apresentaram boa participação dos usuários e 
contribuíram para o fortalecimento da convivência comunitária e do sentimento de 
pertencimento ao serviço. 
 
Observou-se evolução na organização das ações do SCFV e na sistematização dos 
atendimentos psicossociais, possibilitando maior acompanhamento das demandas 
apresentadas pelos usuários e suas famílias. 
 
Persistem desafios relacionados à ampliação da participação familiar e ao 
acompanhamento contínuo de casos em situação de maior vulnerabilidade social, 
demandando monitoramento permanente e planejamento contínuo das ações. 
 
De modo geral, as atividades desenvolvidas reforçam o compromisso institucional com 
a proteção social básica, a inclusão social e o fortalecimento dos vínculos familiares e 
comunitários, consolidando o SCFV como espaço de convivência, acolhimento e 
promoção de cidadania. 
 
FOTOS DAS ATIVIDADES 
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Carapicuíba, 05 de maio de 2026. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           
 

Técnico de Referência: 
Daniely Sousa da Silva Oliveira 
CRESS 56321/SP – 9ª Região 



PROJETO CRESCER

Programado Executado Programado Executado

3 3.1 PJ 3.750,00R$                3.300,00R$                26.250,00R$                    23.694,00R$              

3.750,00R$                3.300,00R$                26.250,00R$                    23.694,00R$             

terça-feira, 5 de maio de 2026

FÍSICO - FINANCEIRO

Meta Etapa / Fase Descrição
Janeiro/2026 Período até Janeiro/2026

TOTAL

Fernanda Fernandes de Oliveira Assis Érica Sales de Souza

Diretora Responsável pela Execução

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO FISICO - FINANCEIRO
Convenente: O.S. Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro

TERMO: 13/2023 JANEIRO/2026



TIPO NÚMERO DATA TIPO NÚMERO DATA

1 3 3.1 CAJU CONSULTORIA LTDA PJ NF 47 JN PIX 40.701 07/04/26 3.300,00R$       

3.300,00R$       

RELAÇÃO DE PAGAMENTOS

                                       O.S. BRASIL MELHOR - PROJETO NOSSO DO FUTURO                                

PROJETO CRESCER TERMO Nº 13/2023 IDOSO ESTADUAL Janeiro/2026

terça-feira, 5 de maio de 2026

DOCUMENTOS DE PAGAMENTO

 VALOR (R$) 

TOTAL

Convenente Responsável pela execução

FERNANDA FERNANDES DE OLIVEIRA ASSIS ERICA SALES DE SOUZA
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FORNECEDOR NAT. DA DESPESA

COMPROVANTES


