0.S. BRASIL MELHOR
PROJETO NOSSO FUTURO

FUNDADA EM 02/01/200

RESPEITO — CIDADANIA — VALOR HUMANO

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO
Entidade Executora: O.S Brasil Melhor — Projeto Nosso Futuro

Termo: 12/2023 Termo de Parceria: SCFV
Servico: Protecdo Social Basica Més de Referéncia: dezembro/2024
Niumero de Atendidos: 75 Publico Alvo: Idosos com 60 anos ou mais

GRUPO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS / RODA DE CONVERSA

Datas: 02/12; 05/12; 09/12
Tema: Aulas de Condicionamento Fisico para ldosos

As atividades fisicas para idosos sdo essenciais para promover a satde, aumentar a qualidade de
vida e manter a autonomia na terceira idade. Elas ajudam a melhorar a mobilidade, o equilibrio, a
forca muscular e a flexibilidade, além de reduzir o risco de doengas crénicas. Os exercicios
adaptados as necessidades de cada idoso e o acompanhamento adequado de profissionais
capacitados sdo fundamentais para garantir a seguranca e eficacia dessas praticas.

Data: 03 de dezembro de 2024
Tema: Saude Bucal do Idoso e os Cuidados com os Dentes na Terceira Idade

O envelhecimento aumenta a propenséo a problemas bucais, tornando essenciais os cuidados
preventivos. No entanto, a negligéncia nessa area ainda é comum, agravando essas condigoes.
A atencgdo deve ser redobrada, especialmente quando o idoso tem dificuldades para realizar a
higiene bucal, tornando o apoio da familia ou de um cuidador fundamental. Apesar da perda
dentaria e de doengas bucais serem mais frequentes na idade avangada, esses problemas podem
ser evitados com cuidados adequados.

A adogao precoce de habitos de higiene e o acompanhamento odontol6gico regular séo essenciais
para a prevengdo. Com o avango da idade, a atencdo deve ser intensificada para evitar
complicagdes.

A atividade teve boa participagao, atencao e envolvimento de todos os idosos presentes.

Data: 09 de dezembro de 2024
Tema: Sessédo Solene de Entrega de Cidada Carapicuibana

Em uma Sesséo Solene especial, a Sra. Jovercina, participante ativa do Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para Idosos da ONG, recebeu o titulo de Cidada Carapicuibana, em
reconhecimento & sua dedicagdo. Sua trajetéria inspira a comunidade e fortalece lagos.
A homenagem destaca sua contribuicao para o bem-estar coletivo, evidenciando a importancia do
engajamento da terceira idade na construgéo de uma sociedade mais unida e solidaria.

Data: 10 de dezembro de 2024
Tema: Festa de Confraternizagido do SCFV dos Idosos

A confraternizagao marcou o encerramento das atividades do ano, com momentos de gratidao e
reconhecimento pela participagio dos idosos ao longo do periodo. Durante as falas, foi enfatizado
que todas as agdes sao feitas para eles, reforcando a importancia do autocuidado e da valorizagao
desse tempo dedicado ao bem-estar e a socializagao.

Data: 12 de dezembro de 2024
Tema: Confraternizagdo da Turma do Condicionamento Fisico para Idosos
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A atividade foi marcada pela confraternizagdo dos idosos que participam das aulas de
condicionamento fisico com o Prof. Marcos. O encontro proporcionou momentos de alegria, com
muita danga e diversao, celebrando a dedicagéo e o comprometimento de todos ao longo do ano.

Data: 13 de dezembro de 2024
Tema: Confraternizagdo da Casa dos Conselhos

A atividade foi uma confraternizagdo organizada pela Casa dos Conselhos, com a participagao de
representantes das instituicdes parceiras e seus atendidos. O evento proporcionou um momento
de integracéo e celebragao entre todos os envolvidos.
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RELATORIO DE EXECUGAO FISICO - FINANCEIRO

Convenente: O.S. Brasil Melhor - Projeto Nosso Futuro

Termo de Colaboragao hnm_ :
Fonte de Recurso: %
Prefeitura do Municipio de
Carapicuiba

PROJETO CRESCER TERMO: 12/2023 PERIODO:DEZEMBRO/2024
FISICO - FINANCEIRO
Msts Etapa/ Fase Descrigao Periodo Dezembro/2024 Periodo Setembro/2023 a Dezembro/2024
Programado Executado Programado Executado

2 2.7 Alimentagao RS 250,00 | RS 22590 | RS 4.000,00 | RS 3.776,50

2 2.8 Material de Limpeza RS 459,36 | RS - RS 1.378,08 | RS 818,67

3 3.1 Prestador de Servigos RS 2.300,00 | RS 2.300,00 | RS 25.600,00 | RS 11.500,00

3 3.2 Educador Social / Natacdo RS 800,00 | RS 800,00 | RS 12.800,00 | RS 2.800,00

3 3.3 Educador Social / Danga RS 1.200,00 | RS 1.200,00 | RS 19.200,00 | RS 16.800,00
TOTAL RS 5.009,36 | RS 4.525,90 | RS 62.978,08 | RS 35.695,17

Fernanda _/m_,

JS BRASIL MELHOR - PROJETG NOSSO FUTUR

RuaRenascanca 36+ Santo Fstevao
CNPJ 08 385 46510001-50
Inscnczo Municipal- 031.204.5
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Erica Sales de Souza

Responsavel pela Execugdo

Carapicuiba, 12 de fevereiro de 2025.



RELACAO DE PAGAMENTOS Termo de Cola 12):2023
Fonte de Recurso:
Prefeitura do Municipio de
0O.S. BRASIL MELHOR - PROJETO NOSSO DO FUTURO Carapicuiba
PROJETO CRESCER TERMO N2 12/2023 IDOSO FEDERAL DEZEMBRO/2024
I L COMPROVANTES DOCUMENTOS DE PAGAMENTO
“ ” t FORNECEDOR NAT. DA DESPESA VALOR (R$)
i a I TIFO NUMERO DATA TIPO NUMERO DATA
p a
1 2 | 2.7 |WMS SUPERMERCADOS DO BRASIL LTDA ALIMENTACAQ NF 20.078 09/12/24 09/12/24 R$ 225,90
2 3 | 3.1 |PATRICIA FREITAS BATISTA PRESTADOR DE SERVICOS NF 17 30/12/24 PIX 123.001 30/12/24 R$ 2.300,00
3 3 | 3.3 [MARCOS FLORES COSTA PRESTADOR DE SERVICOS NF 15 28/12/24 PIX 123.002 30/12/24 R$ 1.200,00
4 3 | 3.1 |DAYANE ANDRADE DE OLIVEIRA PRESTADOR DE SERVICOS NF 5 02/01/25 PIX 123.003 30/12/24 R$ 800,00
_ TOTAL| R$ 4.525,90

FERNANDA FERNANDES DE OLIVEIRA ASSIS
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ERICA SALES DE SOUZA

OS BRASIL MELHOR - PROJETC NOSSO FUTURL

RuaRenascenca 36% Sante Sstevao

Carapicuiba, 19 de agosto de 2024.
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